
Ваши наблюдения симптомов и ведение дневника самочувствия помогут  врачу совместно проанализировать ваше 
состояние и  при возможности уменьшить недомогание или предложить дополнительную помощь.

Жалобы на самочувствие: восприятие и классификация боли

От осутствия боли		  	 До сильнейшей боли, которую только можно себе представить
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Шкала боли:*

Дата Насколько 
сильно?*Что болит и где? Как часто? Как долго? Дополнительные примечания и 

наблюдения


